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EGAuf 140 Kilometern führt der Hildegard von Bingen 

Pilgerwanderweg von Idar-Oberstein zur Abtei St. 
Hildegard in Rüdesheim-Eibingen am Rhein. 

Ein Weg durch die faszinierende Landschaft der 
Nahe-Region, ein Weg zu Hildegard, ein Weg zur 
eigenen Spiritualität, ein Weg zu Gott. Dieses Pil-
gerbuch begleitet Sie auf diesen Wegen. Es bietet 
kurze Beschreibungen der Etappen und darüber 
hinaus viele Informationen zum Leben Hildegards, 
zu ihrem theologischen, medizinischen und botani-
schen Werk. Biblische und meditative Texte geben 
Impulse auf diesem Weg – und den Pilgerwande-
rern Raum für eigene spirituelle Entdeckungen.

Diese erweiterte Neuauflage schließt die neue 
Wegführung über Meckenbach und die Erweite-
rung des Hildegardwegs durch Bad Kreuznach mit 
ein – das sind 68 weitere Seiten mit zusätzlichen 
Details, neuen Tafeln, sowie einem Text des Tages 
über ‚Hildegards Heilkunde‘.

3. aktualisierte und  
erweiterte Auflage
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